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TOM TAT

Trong nhiing thap nién gan day, qua trinh cdng nghiép hoa, do thi hoa va hdi nhap
qudc t€ da thuc day sw bién ddi manh mé mo hinh hon nhéan va gia dinh trén pham
vi toan cau va tai Viét Nam. Hon nhan ngay cang da dang véi xu hudng xuyén quéc
gia, tu do, binh déng gidi; gia dinh c6 xu hudng thu hep nhiéu thé hé, nhuong chd
cho cdu tric hat nhan nho gon, linh hoat, dé cao tinh doc 1ap va vai tro phu ni tham
gia nhiéu hon vao doi s6ng kinh t& nam gidi chia sé cong viéc ndi trg, tré em c6
quyén tu cht 16n hon. Qua trinh bién d6i nay mang lai nhiéu gia tri tién bd nhung
cling dat ra thach thire, nhu gia tang ly hon, xung dot gia tri truyén thdng - hién dai
va nhitng van dé trong quan 1y hon nhan, gia dinh. Bang phuong phap tong quan
tai liéu két hop voi phuong phap phan tich, tong hop va so sanh, bai viét nay lam ro
cac xu hudng bién ddi va mot sd van dé dat ra vé hon nhan, gia dinh hién nay trén
thé gidi noi chung, ¢ Viét Nam noi riéng.

Tw khoéa: Bién d6i hon nhan, bién d6i gia dinh, hon nhéan, gia dinh.

1. DAT VAN BE

Hon nhéan va gia dinh vira la thiét ché€ xa hoi, vira la khéng gian ton tai ctia cac
mdi quan hé tinh cam, quyén luc va chitc nang kinh t€ - xa hoi. Do d6, nhitng bién dong
trong cau truc, chitc nang ctia hon nhan va gia dinh luén phan anh cac qua trinh bién
ddi xa hoi. Trong may thap ky gan day, thé gidi chiing kién nhirng bién d6i rd nét trong
md hinh hén nhéan va gia dinh. Theo d6 ¢ Viét Nam, su bién do6i hon nhan va gia dinh
mang lai nhiéu co hdi, song cling ddt ra nhiing thach thirc d6i voi sw phat trién kinh té'-
xa hoi. Thong qua nghién ctru nay, tac gia phan tich cac xu hudéng bién d6i va néu lén
mot s6 van dé dat ra vé hon nhan, gia dinh hién nay trén pham vi thé gidi néi chung, 6
Viét Nam ndi riéng.
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2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Tac gia st dung phuong phap tong quan tai liéu, thong qua viéc thu thap, phan
tich, hé thong hoa va so sanh cac cong trinh nghién ctru trong va ngoai nudc da cong bd
trong vong hon hai thap ky qua. Nguon tw liéu gom cac sach, bai viét hoc thuat, cac cong
trinh nghién cttu chuyén sau ctia cac tac gia vé bién d6i hon nhan va gia dinh tai Viét
Nam va thé gidi; Cac bao cdo qudc t&€ va quoc gia ciia Chuwong trinh phat trién Lién Hop
Qudc (UNDP), Co quan Lién Hop Qudc vé Binh dang gi6i va Trao quyén cho phu nir
(UNWOMEN), Téng cuc Théng ké, Bao cdo Muc tiéu phat trién bén viing, ... Dong thoi,
tac gia ste dung két hop phuong phap phan tich, tong hop va so sanh dé€'lam ro su twong dong
va khéc biét gitta xu huwdng chung trén the gidi va Viét Nam.

3.XU HUONG BIEN DOI HON NHAN TREN THE GIOI VA VIET NAM HIEN NAY
3.1. Hon nhéan xuyén qudc gia

Trong bdi canh toan cau hda, hon nhan xuyén qudc gia ngay cang tro thanh hién
twong phd bién trén pham vi toan cau. O chau Au va Bic My, hon nhan khac chung toc,
khac qudc tich da gia ting manh mé trong nira sau thé ky XX. Theo nghién cttu cta
Gretchen Livingston va Anna Brown (2017), ty 1¢ hon nhan khac chuing toc tai Hoa Ky
da tang ttr 3% nam 1967 1én 17% vao nam 2015 [5, tr. 5]. Tai Hong Kong, ty 1& két hon
xuyén qudc gia dat 51% vao ndm 2005 va sau d6 & muirc khoang 45% trong sudt thap nién
2010 [11, tr. 3]. Tai Anh, sy gia tdng hon nhan hén hop trong cong dong nhap cu phan
anh mttc do hoi nhap va giao lvu van hda ngay cang sau rong. Nhitng cuoc hon nhan
nay vira tao co hoi giao thoa van hda, vira tiém an thach thiec do khac biét ngoén ngt, ton
gido, tap quan va dinh kién xa hoi [6, tr. 183 - 194].

Tai Viét Nam, hién tuwong hon nhan xuyén qudc gia trd nén kha pho bién trong
vai thap nién gan day. Nam 2021, ca nudc c6 hon 2.000 cudc két hon cod yéu td nude
ngoai. Dén ndm 2023, s6 cudc két hon ¢b yéu t6 nwde ngoai da tang 1én 19.000 cudc [3,
tr. 53]. Nhom phu nit ¢6 hoan canh kinh t€ khé khan Iwa chon két hon véi nam gidi dén
ttr Han Qudc, lanh thd Pai Loan, Trung Qudc... ngay cang nhiéu. Cac cudc héon nhan
nay khong don thuan 1a lwa chon ca nhan ma mang tinh ciu trtc, bi chi phdi boi sy mat
ddi cua “thi treong hon nhan” trong nuwdce, chénh 1éch kinh té gitta qudc gia, va ca su
phat trién ctia cac dich vu moi giéi hon nhan [14, tr. 109, 111]. Trong nhiéu truong hop,
hon nhan xuyén qudc gia mang lai co hdi cai thién kinh t€ cho phu nit va gia dinh ho.
Nguoc lai, hon nhan xuyén qudc gia cling tiém an rai ro do su khac biét vé ngdn ngi,
van hoda va nguy co bao luc gia dinh. Ngoai ra, su phat trién manh cta cac dich vu moi
gi6i hon nhan quoc t€ da thuong mai hda doi song hon nhan, dat ra nhiing van dé vé
phép ly va bao vé quyén loi phu nit két hon ngoai qudc.
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3.2. Hon nhén dan xen gitta truyén thong va hién dai

Song song voi su gia tang hon nhan xuyén qudc gia, cac gia tri truyén thong dang
suy giam va thay thé vao d6 1 nhitng gia tri hién dai. O nhiéu qudc gia phuong Tay,
mdc du cac hinh thitc s6ng thtt, doc than, dong gidi tro nén pho bién nhung niém tin ton
gido, su coi trong hon nhan chinh thitc va quan niém vé chung thty van la gia tri duoc
dé cao. C4c cudc hon nhan bén canh viéc duy tri nghi 1é truyén thdng van 4p dung 15i
song hién dai, dan chu [1, tr. 849].

O Viét Nam, su dan xen gitta truyén thong va hién dai kha phd bién nhung yéu
t6 truyén thdng van chiém vi tri quan trong trong doi séng hon nhan. Theo do, ty 1&
ngudi chdp nhan sdng ddc than hodc khong két hon van thap, con da sd thanh nién coi
hén nhan la muc tiéu quan trong trong cudc song, phan anh sttc manh bén bi cua chuin
muec truyén théng, cling nhu cac gia tri chung thuy, tinh nghia vo chong van duoc duy
tri rong rai. Nghién cttu cua Lé Ngoc Van chi ra rang, c6 96% thanh nién coi sy chung
thuy la gia tri c6t 161 trong hén nhan. Trong khi d6, nhiéu quan niém ct vé hon nhan,
nhu trong nam khinh ni, sy ap dat gia trudng dang suy giam, nhuong chd cho binh
dang gi6i va dan chu trong gia dinh [18, tr. 36]. Hon nhan ngay cang gan vdéi gid tri hanh
phtic ca nhan méc du y nghia vi gia dinh van rat quan trong. Nghién ctru cia Nguyén
Hitru Minh cho thdy hon 50% cho biét ly do ho két hon vi “yéu thi 1ay” [13, tr. 6].

3.3. Da dang héa hinh thitc hén nhan

Trén thé gidi, su da dang hda hinh thirc hon nhan 1a mot xu hwdéng ndi bat ké ti
ntra sau thé ky XX. Céc hinh thitc hon nhén khong con chi giéi han & m6 hinh hon nhan
truyén thong gitta mdt nam va mot nit, ma con bao gém cac moé hinh khac nhuw hon nhan
dong gidi, song thit, hon nhan gitra cac chang toc va qudc gia khac nhau, ciing nhu don
than. Xu hudng nay da phat trién manh mé trong bdi canh cac xa hoi phuong Tay nhat
la sau cudc cach mang dan quyén va phong trao nt quyén [9, tr.133-168].

Néu trong xa hoi truyén théng, hdn nhan duoc coi 1a diéu kién tién quyét d€ hinh
thanh gia dinh thi ngay nay, nhiéu hinh thitc méi da xuat hién va dan dwgc xa hoi chap
nhan. Cac hién tuong song tht, sinh con ngoai hon nhan, két hon dong gidi, hoac duy
tri doi sdng ddc than ngay cang phd bién. Tai Tay Au, ty 1é két hon giam manh, tudi két
hon trung binh tang lén, trong khi cac hinh thitc song chung khong dang ky két hon va
hén nhan dong gidi gia taing nhanh chong [8, tr. 1-21]. O Hoa Ky, xu hudng bién ddi hon
nhan va gia dinh la s gia tang nhanh chdng ctia cac cudc hon nhan khéc chung toc va
khéc séc toc. Diéu nay phan anh mitc dd cdi mo ngay cang cao ctia xa hoi d6i véi su da
dang van héa, dong thoi cho thdy su x6i mon ctia cac rao can truyén thdng vé sac toc va
chung tdc trong lwa chon ban doi. Bén canh d6, két hon mudn, ty 1€ ly hon cao va su gia
tang cuia cac hinh thirc song thit hoac song doc than cting 1a nhiing biéu hién rd rang ctia
su chuyén dich trong gid tri va hanh vi hon nhan [5, tr. 1]. Nhin chung, viéc da dang hda

121



Cic xu hwdng bién déi va nhitng vin dé ddt ra vé hon nhdn, gia dinh hién nay trén thé'gidi va Vigt Nam

hinh thittc hon nhan phan anh nhitng thay ddi trong nhan thirc xa hdi theo hudng dé cao
quyén ca nhan, tw do Iga chon va binh dang gidi.

Mot hinh thic hén nhan khac 6 Trung Qudc 1a phu nit dan tdc thiéu sd cd xu
huodng chon “két hon di 1én”. Phu nit dan toc thi€u so lwa chon két hon véi dan ong
nguoi Han ¢ d6 thi d€ cai thién diéu kién song va vi thé xa hoi. Diéu nay dan dén tinh
trang nam gidi thudc cac nhom thiéu s6, ddc biét ¢ cac vung sau vung xa bi gat ra khoi
thi truong hon nhan. Hé qua la tinh trang doc than kéo dai, tram cam, bao luc, tham chi
tw tir gia tang 0 cac cong dong dan toc thiéu so [9, tr. 403-414].

Tai Viét Nam, sy da dang hoa cac hinh thitc hon nhéan cling thé hién rd trong
khoang ba thap nién gan day. Néu trong thoi ky bao cap trd vé triedc, hon nhan chu yéu
do cha me hodc co quan sip dat thi dén thoi ky D6i méi (tir ndm 1986), c4 nhan ngay
cang co quyén ty quyét trong lya chon ban doi. Hién tuwong “cha me dat dau con ngbi
ddy” da suy giam dang ké. Thay vao d6 1a hon nhan dua trén tinh yéu va sy dong thuan
cua ca hai phia [18, tr. 36-37]. Cung vdi sy phat trién ctia xa hdi, hién nay cac hinh thiie
méi nhu séng thit, lam me don than, hodc séng doc than ngay cang phd bién déc biét ¢
thanh thi. Sy bién d6i nay la bi€u hién ctia su tye do cd nhan nhung cling gay nhiéu bat
on khi hon nhan khong con la nén tang duy nhat ctia gia dinh. Hon nhan déng gidi, du
chwa dugc phap luat cong nhan, cing dan dwoc xa hdi nhin nhan c6i mo hon [13, tr.4].

C6 thé thdy, ca thé gidi va Viét Nam déu dang trai qua tién trinh da dang hoa
hinh thitc hén nhan. O cic nwdc phrong Ty, hién twong nay dién ra tit kha sém. Tai
Viét Nam, xu huéng da dang héa méi chi noi bat trong vai thap nién qua nhung ciing
ngay cang c6 nhiéu bién ddi so vo6i hinh thirc hon nhan truyén thong.

4. XU HUONG BIEN POI GIA PINH TREN THE GIOI VA VIET NAM HIEN NAY
4.1. Su chuyén d6i tir gia dinh mé rong sang gia dinh hat nhan

Mot trong nhitng xu hudng noi bat cua gia dinh trén pham vi toan cau va dac
biét 6 nwdc ta la su chuyén doi tir gia dinh moé rong nhiéu thé hé sang md hinh gia dinh
hat nhan. Trong lich st, m6 hinh gia dinh mo rong von dugce xem 1a tru cdt ctia xa hoi
truyén thong. Cau truc cta loai gia dinh truyén thong nay thuong bao gom nhiéu thé hé
cling chung song, duy tri su gan két vé huyét thdng, quyeén luc gia truong va co ché hd
tro 1an nhau gitra cac thanh vién. Tuy nhién, ké tir cudc cach mang cong nghiép thé ky
XIX 6 phuwong Tay, sy phat trién manh mé ctia cong nghiép hoa, do6 thi hoa da lam bién
d6i cau truc gia dinh. William Goode cho rang su lan rong ctia cdng nghiép hda khién
cac ca nhan ngay cang doc lap hon véi ho hang va cong dong, tir d6 dan dén su phat
trién manh mé caa gia dinh hat nhéan. Gia dinh hat nhan v6i quy mo6 nho gon va tinh
linh hoat cao ngay cang pho bién. Xu hudéng thu hep quy minh gia dinh phan anh nhu
cau ca nhan hoéa va doc 1ap trong doi song hién dai. Tuy nhién, khi tudi tho tang va ty 1&
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sinh giam, sy thu hep quy mo ho gia dinh cling tao ra nhitng thach thttc méi vé cham
s6c ngudi cao tudi [9, tr.133-168]. Co thé thdy, su chuyén d6i nay gan lién véi qud trinh
cong nghiép hoa va d6 thi héa. Khi nén kinh t€ chuyén tir san xuat néng nghiép sang
san xuat cong nghiép, vai tro cua gia dinh trong to chitc san xudt va phan cong lao dong
dan suy giam. Céc c4 nhan ngay cang tham gia vao thi truong lao dong ngoai gia dinh
lam giam su phu thudc vao ho hang va cong dong truyén thong. Trong bdi canh do6, gia
dinh hat nhan tré thanh m6 hinh phtt hop hon véi nén kinh t&€ cong nghiép boi tinh linh
hoat trong di chuyén, kha nang thich tng vdi thi truong lao dong va muirc d¢ ty chu cao
cta cac thanh vién.

Tai Viét Nam, su chuyén doi hinh thai gia dinh cing dién ra teong tw, ddc biét
ké ttr khi D61 méi (1986) dén nay. M6 hinh gia dinh truyén thdng “tam dai dong duong”
va “tit dai dong duong” von duoc xem la 1y tudng trong xa hoi xua da dan nhuong chd
cho gia dinh hat nhan. Su thay déi nay dac biét rd nét tai cac do thi 16n, noi nhip song
cong nghiép va do6 thi héa manh mé khién cac thé hé khé c6 diéu kién chung séng trong
mot mai nha. Xu hudng gia dinh hat nhan va doc lap ngay cang gia tang dac biét ¢ cac
gia dinh tré. Diéu nay phan anh su thay d6i trong nhu cau séng tu cha, it phu thudc vao
gia dinh mé& rong [18, tr. 37-39; 12, tr. 73]. Chinh sy phat trién caa cac khu cong nghiép,
khu d6 thi méi lam thay ddi dang ké cau trtic cu trii ciia cac gia dinh. Trong khong gian
song do6 thi, viéc nhiéu thé hé cung chung sdng trd nén kho khan hon khién gia dinh hat
nhén tro thanh md hinh pho bién.

Su chuyén d6i hinh thai gia dinh ¢ Viét Nam vira mang tinh toan cau, vira ¢ yéu
t0 ddc thu. Néu nhu ¢ cac nuwde phuwong Tay, gia dinh hat nhan da chiém wu thé tir thé
ky XX, thi & Viét Nam, qua trinh nay méi dién ra manh trong khoang ba thap nién gan
day. Mac du vay, diém chung la su thay d6i nay lam no6i bat tinh doc 1ap ca nhan, dong
thoi thach thitc tinh bén vitng cua cdc mdi quan hé lién thé hé von duoc coi trong trong
truyén thong. Qua trinh cdng nghiép hoa, d6 thi hoa va di cu lao dong lam thay déi cau
truc gia dinh truyén thong khién cac thé hé ngay cang kho duy tri viéc chung song trong
cung moét mai nha. Tai cac thanh phd 16n, ty 1é gia dinh hat nhan gia tdng manh, cho
thay sy thay déi trong nhu cau ddc lap. Mat khac, nhan thirc cua gidi tré vé gia dinh
cting thay d6i theo hudéng mong mudn c6 cudc song riéng tw, tw chu hon. Gidi tré hién
nay coi trong tw do va quyén lua chon, do d6 viéc song doc than hodc két hon mudn trd
thanh xu hudng ro rét [12, tr. 71]. Gidi tré Viét Nam da bt dau chon lwa gia dinh dya
trén tir do cd nhan thay vi phu thudc vao nhitng quy dinh xa hoi [13, tr.6]. Nhitng thay
ddi nay dat ra nhitng thach thiic méi vé viée duy tri gan két lién th& hé va bao vé cac gia
tri gia dinh truyén thong trong xa hoi hién dai.

4.2. Su bién ddi vai tro va cdc méi quan hé trong gia dinh

Mot trong nhitng bién doi quan trong khac la sy thay ddi vai tro cua cac thanh
vién trong gia dinh va cac m6i quan hé gitra cac thanh vién trong gia dinh. Trén thé gioi,
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ttt m6 hinh gia dinh truyén thong vdi su phan cong lao theo hudng nam gidi 1a tru cot
kinh t€, phu n&t ddm nhiém noi tro da dich chuyén sang mo hinh gia dinh hién dai binh
dang va chia sé. Trong nhiéu xa hdi, phu nit ngay cang tham gia nhiéu hon vao cac quyét
dinh quan trong, tir tai chinh, gido duc dén sttc khde, phan anh sy gia tang quyén tw chu
va binh dang gidi [9, tr. 167-168]. Trong gia dinh, vai tro cia nguoi con cling ngay cang
duogc dé cao va tré em ciing c6 vai trd ngay cang quan trong trong gia dinh. O cac quéc
gia phat trién, tré duoc khuyén khich tham gia vao quyét dinh gia dinh cho thdy su thay
ddi tir quan hé th bac sang hop tac. Dong thoi, vai tro cua 6ng ba ciing dich chuyén
theo huéng ho tré thanh luc lwong hd tro chdm sdc tré, nhat 1a trong bdi canh cha me
béan ron cong viéc. Tuy nhién, su thay ddi nay khong dong déu. O nhiéu khu vuc nhw
Nam A hogc chau Phi can Sahara, chudn muec gia treong van chi phdi manh mé cho thay
tinh da dang trong tién trinh bién d6i [2, tr. 1-10].

Tai Viét Nam, su thay d6i vai trd cta cac thanh vién trong gia dinh cling dién ra
1o rét. Trude day, theo md hinh gia treong, nguoi chong gitr quyén quyét dinh tdi cao
trong khi phu nit chu yéu gitt vai tro noi tro va it ¢6 tiéng ndi trong gia dinh. Ttr sau Doi
méi, phu nit ngay cang khang dinh vi thé khi tham gia thi truong lao dong. Phu nir
khong chi déng gop kinh t€ ma con ¢d vai tro 16n trong cac quyét dinh quan trong cua
gia dinh. Nam giéi ciing bat dau chia sé viéc nha, cham séc con cai, dic biét trong cac
gia dinh tré ¢ do6 thi. Quan hé vo chong hién nay duoc xay dung nhiéu hon trén tinh
cam, s ton trong va chia sé, thay vi chi dwa vao nghia vu. Nguwoi con trong gia dinh
cting duoc trao quyén tu chu hon, dugc tham gia vao quyét dinh hoc tap, nghé nghiép
va tham chi ¢6 quyén quyét dinh hon nhan cuia ban than. Diéu nay phan anh qua trinh
dan cht hoa quan hé¢ gitta cac thanh vién trong gia dinh [13, tr. 10-12].

Co thé thay, ca thé gidi va Viét Nam déu chiing kién su thay d6i vai tro va quan
hé gia dinh theo hwdéng binh déng va dan chu hon. Tai Viét Nam, qué trinh nay vira
mang tinh ké thtra truyén thong vira mang tinh d6t pha hién dai, tao nén sy dan xen déc
dao trong ciu tric va quan hé gia dinh. Sy thay d6i vai tro giéi trong gia dinh gan lién
véi su bién doi cua co cdu kinh t€ va thi truong lao dong. Vi thé cua phu nit dwgc nang
cao khi ngay cang tham gia nhiéu hon vao hoat dong kinh t€ va c6 thu nhap doc lap.
Quyén tham gia vao cac quyét dinh quan trong ctua gia dinh khong con tap trung cha
yéu vao nam gidi ma cé su chia sé gitta cac thanh vién.

5.MOT SO VAN PE DAT RA TRONG BIEN POI HON NHAN, GIA PINH TREN THE
GIOI VA VIET NAM HIEN NAY

Sw bién d6i ctia hon nhén va gia dinh trong bdi canh toan cau hoda, hién dai hda
va hoi nhap qudc té€ bén canh nhiing co hdi, nhw giao luu hdi nhap qudc t€, hoa hop gitra
truyén thong va hién dai, ... nhung cling dat ra nhiéu thach thic, nhu:
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Mot 13, gia tang ty 1¢ ly hon va gia dinh don than

Trén pham vi toan cau, ty 1€ ly hon c6 xu huéng gia tding manh mé, dic biét tai
cac nudc cong nghiép phat trién. Hé qua la s6 lwgng gia dinh don than, nhat la do phu
nit lam cha ho, ngay cang nhiéu [1, tr.860]. Nam 2004, khoang 20% phu n&t Nhat Ban
sinh sau nam 1970 va khoang % s6 phu nit Pai Loan trong d6 tu6i 15-29 da lya chon
song chung khong két hon. Cung véi do, tir nam 1980, ty 1€ ly hon gia tang tai Nhat Ban
va Han Quéc. Tuong tw, 0 Trung Qudc, giai doan 1995-2000 ty 1€ ly hon tang 1én nhanh
chong [7, tr. 471-492]. Tai Viét Nam, hién tuong ly hon va gia dinh don than cting khong
con xa la. Tinh trang song thtt, me don than, va hon nhan mudn cling ngay cang phd
bién. Su gia tang ctia nhitng hién twong nhw ly hon, song tht, bao lyc gia dinh... lam anh
hudéng dén sw on dinh cta thiét ché gia dinh. Mbi ndm ¢6 hang trdm nghin vu ly hon
duoc giai quyét. Theo s6 liéu cua Tdng cuc Thong ké, riéng ndm 2024 ca nudce c6 182.355
vu ly hon da xét xti [16, tr. 1]. Trong d6, cac cap vo chong tré chiém da s6 ¢ cac vu ly
hon [14, tr.110]. Gia dinh don than dan dén nhiéu hé qua nhu tré em thidu sw cham séc
day du tir ca cha va me, ganh nang kinh té€ de nang 1én mot bén, dong thoi dat ra yéu
cau vé cac chinh sach hd trg dic thu cho nhém gia dinh nay.

Hai 13, bat binh dang vé gidi va quyeén loi trong hon nhan

Hon nhan, nhat 1a hon nhan xuyén quoc gia la mot xu hudéng phat trién nhanh
tai nhiéu nudc, trong do c6 Viét Nam. Hinh thitc hon nhan nay mo ra co hoéi giao luu
van hdéa nhung cling tiém dn nhitng nguy co mai [4, tr. 77]. Thuc t€ cho thdy, phu niv
Viét Nam 6 cac viing ndng thon, nhat 1a khu viee dong bang song Ctru Long két hon véi
dan ong dén tir Han Qudc, lanh thd Pai Loan, Trung Qudc... chu yéu vi ly do kinh té.
Diéu nay tao ra nguy co bat binh dang quyén luc trong gia dinh va tham chi 1a bao luc
gia dinh xuyén qudc gia. Ngoai ra, sy ton tai ctia cac dich vu moi giéi hon nhan qudc t€
da thuwong mai hoa hon nhéan, bién hon nhan thanh mot hinh thire di cu kinh t€ tra hinh
[15, tr. 8-12]. Van dé dat ra la can khung phép ly da manh dé bao vé phu ntt di cu két
hén, dong thoi ki€ém soat hoat ddng méi gidi bat hop phap. Day 1a thach thire khong chi
ctia Viét Nam ma con ctia nhidu qudc gia chau A trong bdi canh hoi nhap.

Ba 14, thi€u hut, khé khin khi cham s6c nguoi cao tudi trong boi canh gia dinh
hat nhan

Trong bdi canh hién nay, tudi tho dan s6 ngay cang tang trong khi ty 1€ sinh lai
giam manh, quy mé ho gia dinh ¢6 xu huéng thu hep, dan dén nhiéu thach thixc méi,
dac biét 1a van dé cham soc nguoi cao tudi. Khi cac gia dinh trd nén nho gon va doc lap
hon, su ho trg truyén thdng tir dai gia dinh bi suy yéu, khién cho viéc chdm séc nguoi
cao tudi cling nhw duy tri gan két gitta cdc thé hé trd thanh médi quan ngai 16n [9, tr. 168].
Mo hinh gia dinh hat nhan von mang lai tinh linh hoat, sy ddc 1ap cho cac ca nhan,
nhung lai lam suy giam kha néng duy tri su chadm soc lién thé hé va truyén thu gia tri
van hoéa truyén thong. Day la mot trong nhitng hé qua ctia su bién ddi hon nhan va gia
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dinh trong qua trinh hién dai hoa va do thi hda trén pham vi toan cau. Viéc thiéu Véng
cac ngudn luc ho tro truyén thong khién nhitng gid tri gia dinh von dwoc duy tri qua
nhiéu thé hé bi suy yéu, dong thoi tao ra nhitng ap luc méi d6i v6i hé thdng an sinh xa
héi. Sy thiéu hut cac co ch€ hd tro tir gia dinh mo rong da khién cho nhiéu gia dinh nho,
dic biét 1a cac ho don than dé roi vao tinh trang ton thuong, ca vé kinh t& 1an tinh than.
Chinh diéu nay lam gia tang ganh nang cho cac chinh sach xa hoi, dac biét 1a trong viéc
bado dam quyeén loi cho tré em, phu nit don than, ciing nhw thiét k& chinh séch hd tro
nguoi cao tudi.

Tai Viét Nam, qud trinh nay ciing dang dién ra véi téc do nhanh chéng. Xu hudng
di cu cua lao dong tré khién ty 1é nguoi cao tudi song mot minh ngay cang tang. Trong
bdi canh d6, nhiéu nguoi cao tudi roi vao tinh trang c6 don, thiéu thén sy quan tam
thuong xuyén, dé bi ton thwong vé stic khoe va tinh than [14, tr. 109-110]. Day la thach
thire khong chi ddi voi tiing gia dinh ma con cho ca hé théng phtc loi xa hoi. D€ ting
phd, Viét Nam can phat trién mét hé théng an sinh xa hdi chuyén biét cho nguoi cao
tudi, bao gom dich vu chdm soc dai han, hé thong vién dwdng 1ao hién dai, ciing nhw cac
chinh sach y t€ than thién, phtt hop véi nhu cau thé chat va tam ly cua nguoi cao tuoi.
Néu khéng c6 giai phép kip thoi va toan dién, gdnh ndng chdm soc nguoi cao tudi sé tro
thanh van dé xa hoi nan giai trong bdi canh dan sd Viét Nam dang gia hda nhanh chéng.

Bon 13, sw xung dot gia tri ctia hon nhén, gia dinh giita truyén théng va hién
dai

Bién d6i hon nhan va gia dinh khong chi thé hién qua su thay d6i hinh thai gia
dinh va vai tro cua cac thanh vién trong gia dinh ma con tao ra su xung dot vé gia tri.
Trong xa héi hién dai, thé hé tré ngay cang dé cao tinh ca nhan, ty do va binh d:fmg, coi
hon nhan la sy lwa chon dya trén tinh yéu va sw dong thu@n hon la nghia vu véi gia dinh
hay xa hoi. Nguoc lai, cac thé hé 16n tudi van coi trong cac chudn muc truyén thong nhu
hiéu kinh, vai tro gia tredng, cing nhu quan niém sinh con d€ n6i doi [13, tr. 8-12]. Chinh
su khéc biét trong dinh hudng gia tri nay da tao nén khoang cach thé hé ngay cang rod
nét. O Viét Nam, su xung dot gia tri thé hién qua nhiing khac biét trong quan niém veé
hon nhan va gia dinh. Gidi tré sdn sang chap nhan ly hon khi hon nhan khoéng con hanh
phtic trong khi th& hé cha me van coi d6 la diéu cdm ky. Xu huéng song thir triedc hon
nhan ngay cang duoc gidi tré ting hd nhung van vap phai su phan déi tir ngueoi 16n tudi.
Bén canh d¢, trong khi thé hé tré c6 thai do coi md hon d6i véi hon nhan dong gidi thi
thé hé 16n tudi thuong gitt quan diém cho rang diéu nay di nguroc lai truyén thong. Sw
khac biét nay dan dén mau thuan gitra cac thé hé, tham chi lam ran nitt quan hé gia dinh.

Nam 13, nhitng kho khan, thach thirc trong cong tic quan ly vé hon nhan, gia
dinh
Su da dang hoéa hinh thitc hon nhan nhu s6ng thit, hon nhan dong gidi, gia dinh
don than hay ho doc than, dang dat ra nhitng thach thirc 16n d6i véi khung phap luat va
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chinh sach hién hanh. Thuc t€ cho thdy, nhiing hinh thitc nay phan anh nhu cau ngay
cang cao vé ti do ca nhan va binh dang trong doi s6ng hon nhan, gia dinh. Tuy nhién,
hé théng phap luat Viét Nam van con cham trong viéc theo kip bién ddi xa hoi. Trong
khi xa hdi ngay cang c6 cai nhin coi mo hon thi Luat Hon nhan va Gia dinh 2014 chua
cong nhan hon nhan déng gidi [17, 1]. Cac van dé phap ly lién quan dén quyén nudi con,
quyén thtra ké&, tai san chung trong cac gia dinh khong dang ky két hon van con nhigu
khoang tréng. Bén canh d6, viéc quan ly hon nhan xuyén qudc gia cling con nhiéu han
ché, dac biét trong bao vé quyén loi cho phu nit va tré em. Hon nhan xuyén qudc gia
cling boc 16 nhitng han ché trong quan ly do nhiéu cuéc hén nhan dién ra qua méi gidi
(14, tr. 111].

Bién d6i hon nhan va gia dinh con gan lién véi nhitng van dé cong bang xa hdi.
Cac gia dinh giau thuong c6 nhiéu co hoi tiép can dich vu cham soc tré em, gido duc, y
t&, trong khi cac gia dinh ngheo dé bi ton thwong triedc biéh ¢ nhu ly hon, mat viéc hodc
bénh tat. Tai Viét Nam, sw chénh léch giau ngheo va phan hdéa vung mién khién van dé
gia dinh cang trd nén phtec tap. Do d6, chinh sach vé gia dinh can gan véi chinh sch
giam ngheo, bao dam an sinh, thu hep khoang cach phat trién ving mién.

Nhin chung, qua trinh bién d6i hon nhan va gia dinh da, dang dat ra nhiéu van
dé moi. Gia dinh dang ding truede sy bat 6n do ly hon, gia dinh don thén, thach thice
cham s6c nguoi cao tudi, bao vé quyeén loi trong hon nhan xuyén qudc gia, xung dot gia
tri truyén thong - hién dai va nhitng thach thiic trong quan ly. Nhitng van dé nay phan
anh xu huéng toan cau. Tuy nhién, diém déc tht & Viét Nam la qua trinh bién d6i dién
ra song song vaéi viéc bao lvu nhiéu gia tri truyén thong. D€ tiing phd, Nha nuwdc can c¢d
chinh sach theo hudng vira ké thira, vira d6i maéi nh&m bao dam hon nhan va gia dinh
tiép tuc la nén tang ving chic ctia xa hoi.

6. KET LUAN

Hon nhan va gia dinh la thiét ché xa hoi co ban, ludn bién d6i theo tién trinh phat
trién kinh t&, van hoéa, xa hoi. Trong nhitng ndm gan day, qua trinh nay dién ra nhanh
chong va phtic tap, véi nhiéu xu hudng khac nhau. Trén thé gidi cling nhu 6 Viét Nam,
cac hinh thirc hon nhan ngay cang da dang. Gia dinh nhiéu thé hé dan thu hep nhuong
chd cho gia dinh hat nhan. Vai trd va quan hé trong hon nhan, gia dinh thay déi theo
huéng dan chti va binh dang hon. Cung véi d6 1a s xuat hién nhiéu mo hinh méi nhu
hén nhan xuyén qudc gia, gia dinh don than hay h¢ ddc than, ... Nhing bién déi nay
phan anh xu hudng ca nhan va dan chu trong doi sdng xa hoi, gép phan thuc day binh
dang giéi va mé rong quyeén lpa chon ctia ca nhan. Tuy nhién, su bién d6i doi song hon
nhan va gia dinh ciing dat ra nhiéu van dé nhu gia tang ly hon va gia dinh don than,
thach thuc trong chdm séc nguoi cao tudi, xung dot gid tri truyén thong- hién dai va
nhtng thach thitc trong quan ly hon nhan, gia dinh. Nhin chung, bién d6i hon nhan va
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gia dinh khong phai la sy suy thodi ma la mot qua trinh thich tng tat yéu. Vi vay, Viét
Nam can hoan thién chinh sach va phdp luat vé hon nhan va gia dinh, xay dung hé théng
an sinh xa hoi phu hop, gido duc cac gia tri hon nhan va gia dinh theo hudéng hai hoa
gitta truyén thong va hién dai.
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ABSTRACT

In recent decades, processes of industrialization, urbanization, and international
integration have profoundly reshaped patterns of marriage and family both globally
and in Vietnam. Marriage has become increasingly diverse, marked by a growing
prevalence of cross-border unions, greater individual autonomy, and an emphasis
on gender equality. Family structures have likewise evolved, shifting from
extended, multi-generational households toward more compact and flexible nuclear
forms that prioritize independence. These changes are accompanied by increased
participation of women in the labor market, a more equitable distribution of

domestic responsibilities among men, and greater autonomy for children.

While such transformations reflect progressive social values, they also give rise to a
range of emerging challenges, including rising divorce rates, tensions between
traditional and modern norms, and complexities in the governance and regulation
of marriage and family life. Drawing on a comprehensive literature review
combined with analytical, synthetic, and comparative approaches, this article
examines key trends and identifies several contemporary issues related to marriage

and family at both the global level and within the Vietnamese context.

Keywords: marriage transformation, family transformation, marriage, family.
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