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TOM TAT

Cai toi trit tinh la mot ddc di€ém noi bat trong tho Quang Ngai giai doan sau nam
1975 dén nay. O bai viét nay, chiing tdi tap trung khai thac hai biéu hién chinh cta
cai toi trir tinh, d6 la: cai toi di tim ban nga véi nhitng hoai nghi, tran tro, sy chat
van, ndi cd6 don cung hanh trinh tim vé ki Gc; cdi toi binh di, doi thuong trong su
gan bd sau sac véi thién nhién, tinh cam gia dinh, tinh yéu, va nhitng rung dong
trudc nhitng diéu binh di, nho bé cta cudc song thuong nhat. Trong qua trinh
khao sat, danh gia, chung t6i nhan thdy su song hanh cua hai kiéu cai toi trén
khong chi phan &nh nhiing bién chuyén sau sic ctia xa hoi thoi ky d6i méi, phat
trién, hoi nhap ma con cho thdy sy nhay bén, tinh t€ trong hanh trinh tu y thic
cling nhu cam quan nghé thuat cua cac nha tho x& Quang. Tt d6, gdp phan tao
nén mot dién mao tho Quang Ngai da dang, giau tinh nhan van va dam hoi tho
thoi dai.

Ttr khoéa: Cai toi trit tinh, tho, Quang Ngai, sau nam 1975, hién nay.

1. MO PAU

"Hay bat dau tir cudc song, tir d6 sé nay ra tho" (Nguyén Van Thac) - cudc séng
la manh dat hién thuc mau mé wom mam cho nhiing van tho. Tho ca, cling nhuw cac thé
loai van hoc khéc, ludn bét ré sadu vao hién thuc, dwoc nudi dudng boi doi sdng tinh
than ctia con nguoi trong nhitng diéu kién lich st - xa hdi va ddu an tram tich van hoa
cua mot vung dat. Sy van dong va nhiing dac diém cua tho Quang Ngai giai doan sau
ndm 1975 ciing khdng ndm ngoai quy luat vn c6 ay.

Trén tinh than “chién tranh khép lai, van hoc phai mo ra”, van hoc néi chung va
tho ca noi riéng khong chi la tdam guwong phan chiéu hién thuc trong nhitng nam ca
nudc “gong minh” khac phuc hdu qua ndng né cua chién tranh, tirng budc “lam quen”
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va “chuyén minh” véi sy d6i mdi toan dién, phat trién va hoi nhap; do con la tiéng noi
tw chira lanh, la thanh am cta cudc song tinh théan, cta tu twong va tinh cam ca nhan 6
con ngudi thoi dai méi. Nam bat tinh than ay, véi tho Quang Ngai, bén canh dé tai
chinh viét vé chién tranh, lich sit dan tdc, vé thién nhién qué huong dat nudc, tho ca
giai doan sau nam 1975 dén nay cling nhanh chéng tiép céan, chiém linh dé tai doi tu,
thé sy trong khung canh thoi binh véi tinh chat da chiéu va phutic tap cua né. Bay
chinh la nhitng tién dé quan trong dinh hinh nén thé gidi cai toi trt tinh trong tho véi
cac xu hudng cu thé, biéu hién rd nét nhat la: cai téi di tim ban nga va cai t6i binh dj,
doi thuong.

O bai viét nay, chung toi di sdu khdm phé hai biéu hién &y cta céi toi trit tinh
nhu mot dic diém ndi bat ctia tho Quang Ngai bang cach khao st cac tac gia, tic pham
tiéu biéu cd nhiéu déng gop cho trang tho dia phuong trong chang duong 50 nam qua
(giai doan tir 1975 dén nay). Trén co so do, bai viét di dén kh:fmg dinh: sg van dong
phtic tap nhung thong nhat cua cai toi trix tinh da tao nén stic séng, chiéu sau va gia tri
riéng cho tho ca Quang Ngai trong nén van hoc Viét Nam hién dai.

2. NOI DUNG
2.1. Cai toi di tim ban nga

Hau chién va nhitng ndm thang cua thoi ky D6i méi da mang dén mot su giai
phéng sau séc vé tu duy, thtic day céi t6i ca nhan trdi dday. Khong con chi 1a nguoi phat
ngdn cho cdng dong hay 1y twdng 16n, cac nha tho bit dau hanh trinh hwéng ndi day
phtic tap dé€ ty van, kham phd chiéu sau noi tam va di tim dinh nghia vé ban than
trong mot thé gidi day bién dong.

Néu trudc nam 1975, tho ca tap trung phan anh chan dung thé hé, nhat la thé hé
chong My cttu nudc thi sau 1975, tir chan dung thé hé, tho ca chuyén dan sang chan
dung ty hoa. D6 la khi céi t6i da tu y thire, cai toi biét chiém nghiém, ludn tu minh d6i
dién voéi chinh minh. Mot trang thai mudn tach minh ra khoi thé gidi dé€ duoc thdy
minh, d€ nhéan ra cai toi ctia minh rd nhat — cai t6i di tim ban nga. Pung nhu nha ly
luan M. Bakhtin tiing khang dinh “t6i mudn tro thanh t6i nghia 1a tdi chiém Iinh mot
lap truong gia tri gitta doi. SOng nghia la chiém linh mot 1ap treong gia tri” [8]. Hanh
trinh di tim ban nga trong tho Quang Ngai sau nam 1975 chinh la biéu hién sinh dong
cho qua trinh chiém linh “mot 1ap treong gia tri” nhu thé. Khi thé gidi cai toi o gitta
cudc sdng hoa binh du c6 vé binh yén nhung van an chita nhiéu bi kich, bao dong,
giang xé va tranh d&u véi nhiéu sac thai phitc tap. “Thé gidi céi t6i, nhw vay, cd bao gio
lang im. Cai t6i la mot sy lwa chon” [8]. Chinh boi thé, motif di tim ban nga trd thanh
motif chita dung khat vong tu khéng dinh minh, dinh vi gia tri ca thé - mot kiéu cai toi

24



TAP CHI KHOA HOC VA CONG NGHE, Truong Pai hoc Khoa hoc, DH Hué
Tap 31, S8 3 (2025) ISSN: 2354-0850

ca nhan von da xudt hién nhiéu trong tho ca hién dai néi chung va trong tho Quang
Ngai noi riéng.

Lat gio trang tho ctua nhiéu tac gia tit sau nam 1975, trong d6 ¢6 Thanh Thao, ta
méi cdm nhan rd nét: hanh trinh di tim ban nga thuong bat dau bang mot cai tdi hoai
nghi, chat van. Cai tdi dy khong chdp nhan thue tai mot cach bang phang, ma luon 1at
di 14t lai van dé, doi thoai quyét liét voi thoi dai, voi chinh ban thé minh. Duong nhu
khi nhiing gia tri ci da khong con du sttc neo gitr va nhitng gia tri mdi con dang trong
qué trinh dinh hinh, gitta trang — den, sai — ddng,... thi cai tdi cam thay chénh vénh,
budc phai cat 1én tiéng ndi chat van, boc 16 sw hoai nghi vé kha nang thiu hiéu trudc
con nguoi va cudc doi rong 16n: "Nhitng nguoi t6i quen biét/ nhitng nguoi toi chua
mot [an gap mat/ Mdi cudc doi nhuee quyén sach mé ra/ Khong tai nao ta doc xong trang
chot" (Nhitng ngueoi di téi bién, Thanh Thao). Doi khi lai 1a mot cudc tranh dau, vat va
kiém tim trong chiéu sau tu twong: “... da tron trong ta hang ngan sd phan/ nhu bot
nhao nhu vdi vita/ mong mot ngay hién 18/ chat that moi con nguoi/ lang yén trén bé
mat/ gao thét dudi chiéu sau/ hidu nhitng gi6i han/ va khoanh khdc/ mot thanh hai
thanh ba thanh vo s& ” (Dém trén cit, Thanh Thao). C6 thé ndi, cai toi dy trong su hon
mang cda gia tri ci va mdi da khong ngtng dau tranh dé€ tim ra mot diém twa, mot 1é
song cho chinh minh. D6 cling chinh la hanh trinh cta sy v& 1€ va téi tao “chat that moi
con ngwoi”, noi mdi chat van khong chi la sy hoai nghi ma con la budc dém dé dinh
hinh mot ban thé chan that, bén vitng hon gitta dong xoay vo dinh cua cudc doi.

Dén véi trang tho ctia Nguyén Xuan Diing, tim thé& chat van nay tiép tuc dugc
thé hién qua nhitng cau hoi day dit vé cac gid tri: “Anh tim gi gitta thé gidi kho goi
tén/ Mbi dung sai, do hay, giau ngheo... ldn ranh rdt mongy/.../ Anh tim gi giita thé gidi
tam ty dan/ nhitng nguoi yéu thuong/ Ctt Ian lwot/ Roi xa anh mai mai...” (Anh tim gi,
Nguyén Xuan Diing). Cau héi ¢ day khong chi hudng ra thé gisi rong 16n ma con xody
sdu vao thé gidi ndi cam, phan anh mot su lac 16ng, méat phwong huwdéng, mét nhu cau
dinh vi lai hé gia tri trong mot xa hdi ma moi "l&n ranh" da tré nén mong manh, dé
gay. Diép khtic “anh tim gi” ldp di 1dp lai nhu chita dung ca bat lyc va dau don cua céi
toi trede quy luat vo thuong ctia cude doi, khi ma nhitng maéi lién két tinh cam, nhitng
diém tya tinh than - “nhitng nguoi yéu thuong”- da dan “roi xa mai mai”. D€ roi, cling
chinh cai toi 4y, sau cung, c6 khi lai v& 1€ ra sy nho bé ctia minh trudc nhiing vo bién:
"T6i chot thdy minh nhu cha bé con chan tran trén cat/ Chay vé phia v bién/ Phia ctia
nhiing con séng bac dau hoang hoai gié/ Hon nhién nhu cay co gitta dat troi.” (16
gi0..., Nguyén Xuan Diing). Hanh trinh chat van 16n lao cudi cling lai trd vé véi mot su
chdp nhan, mot khao khat gian di, dy la duoc hoa minh vao bau troi ty do, yén binh
mot cach hon nhién, ldng 16.

C6 thé thdy, trudc nhitng bién ddng cuia thoi cude, cac nha tho Quang Ngai da
gop phan minh chiing cho hanh trinh di tir cai t6i hoa nhdp vao cai chung ctia dan tdc,
ctia cdng déng, ctia chién cong va su hy sinh gan lién véi giong diéu hao sang, ngoi ca
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dén cai toi hudng ndi, suy tu, tran tro vé cac van dé xa hoi, vé than phan con nguoi
trong chat giong tram tram, nhiéu suy tu, chat van, hoai nghi va day dat. Mot hé qua
tdt yéu ctia hanh trinh dy thuong dan dén céi toi c6 don, lac 16ng - mot trang thai tam
ly dac trung cta con nguoi hién dai. Boi 1€, khi nhitng méi lién két cong dong kiéu cti
long 1éo, khi con nguoi bi ném vao gudng quay cua xa hoi thi truong, tredc nhiing x6
b6 ctia dam dong thi cai tdi mang cam giac c6 don da tré thanh mot trai nghiém phdo
bién: “Toi di tim t6i/ Cai thoi vung thwong trdm nhé/ Gdp nu cuoi trong gidc mo
hoang/ Nb6i nhé hoai thai trong trai tim chat 16i/ Toi véi tay tim/ Cham ndi c6 don”
(Tim, Son Tran). Nha tho Mai B4 An ciing da thé hién sau sic tim thé nay qua hinh anh
an du trong bai tho Lac néo vé: "Lac bay/ nwdc mat rung rung/ tiéng kéu nhu tat Itra
ntta chirng/ tai té/ Danh thoi/ lac m&t duong vé/ chan c¢d doc gitta bon bé phs dong/
réng to giai an udt long/ gao 1én mot tiéng gitta ménh mong nguoi/ Toi/ con nai lac
nguoi oi/ budc tho ngo ngdc gitta doi tich liéu". Roi vao trang thai lac 16ng, c6 doc
ngay gitra loai nguoi, cai toi ay da chu dong d6i dién v6i am thanh cua chinh minh ma
“réng to”, “gao lén mot tiéng” nhu mot su nd luc dé tu tra 16i cho cau hoi “Toi 1a ai?
Toi & dau?” gitta ménh mong bién nguoi. Y tho da nghia ciing c6 thé dwoc dén nhan
bang mot cach cam nhan khac, rang: cai toi trit tinh ¢ day khong con la cht thé hao
sang, lam chu cudc doi, ma dé 1a mot sinh thé bé nho, yéu dudi, mot "con nai lac" ngo
ngac gitta "bon bé phd dong". Sw ¢6 don hién hitu nhung khong bi luy ma da mang
tam voc cua mot bi kich hién sinh. Hanh dong "rdng to", "gao 1én mot tiéng" khong
phai la biéu hién cua sttc manh ma d¢6 la sy phan khang trong c6 don tuyét vong, mot
nd luwc cudi cung dé€ dinh vi ban than truedc nguy co bi dam doéng nhan chim, bi an
danh hoa.

Ban vé thé gidi trit tinh trong tho, nha nghién cttu Tran Dinh St da tirng dan
16i: “Tho tri tinh 1a phrrong tién d& con nguodi tw khang dinh ban chat tinh than cta
minh so véi ton tai vat chat, la phuwong tién d€ ty dong nhat minh, xdy dung hinh
twong vé minh, xac dinh y chi, chi hudng, lap truong gia tri cia minh trudce cudc song,
dong thoi la phuong tién dé xay dung thé gidi tinh than phong pht cho con nguoi. Noi
tom lai, tho tri tinh véi tu cach la sy biéu hién cua cdi toi, la phuong tién dé€ con nguoi
cam thdy su ton tai ctia minh. Cai toi trong tho nang con nguoi 1én cao hon ton tai tryc
tiép, hudng no vé ly tudng, la cai cau noi gitta vo thire véi hiru thie” [8]. Qua that vay,
trén hanh trinh di tim ban nga, doi khi, cai toi da cham dén ca nhitng tang vo thuc,
nhitng trang thai tim ly bat dinh, dting trén lan ranh mong manh cta sy tinh tao: "Co
lac/ khong udng ma say/ nhuw thé minh khong trong luong/ tréi bénh bong trén
dwong/.../ c6 luc mudn gao thét dién cudng/ mudn dap do cai lu lu trede mat/.../ la la
minh sao chwra hoa dién" (Tw bach, Nguyén Tan Huy). Day la sw khdm pha nhiing tang
sau tam ly bat on ctia con nguoi khi d6i dién véi nhiing ap luc cua cude séng, mot su
tie bach téao bao vé nhiing géc t&i, nhitng trang thai phi ly tri ma con ngudi van thuong
che gidu, khuat 1ap sau céi vo boc cua hinh thé, cia nu cwoi, ctia nhitng tiéng xa giao
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trong cadc mdi quan hé. V6 hinh chung, céi t6i da tw tréi budc trong ndi cd don cua riéng
minh, tw van va ty giai ma d€ roi vo 1€ biét bao diéu phai day dit, &n nén, héi han.

Tt hitu thie bude vao vo thire con boi thé gidi dy chira dung ca nhiing cai tdi cd
don dén toi nghiép, cai toi chat chita khat vong duwgc ven tron, duoc yéu thuwong du
day: “Con khao khét hoa than mudn ngudn sang/ Chi mong tim mot khoanh khac yéu
thuong.../ Dau biét tir sinh cat bui vd thuong/ Sdu t ngudi — sdu t ngoi sao 1¢/ Con van
cau kiép lai sinh cha me/ Lai ciing con chung mot cdi di v&” (Nghiéng ndng thdp dén,
Nguyén Ngoc Hung). Ciing c6 khi, cai toi chti dong tim vao sau tham chiém bao d&
tim kiém cau tra 10i cho nhiing triét li cudc doi: “Ngu roi sao nhitng budc chan doc
hanh?/ D& dong nguodi giam mai 1én co xanh/ ma thanh duong dén thién thu ngan
dim.../ Em d6t ndi budn thanh nhing gidc mo/ nhiing gidc mo loai nguoi tran trui/
nhiing gidc mo thién thanh” (Ngoai quy ludt, Bui Thi Thuong),... Pé la nhiing biéu hién
cho thay su mo rong bién do ctia cai t6i trit tinh, khong chi la cai toi ctia y thitc ma con
la cdi toi cua vo thirc, clia nhitng an e sau kin trong mdi ca nhan trude hién thuc cudc
song.

Dai dién voi mot hién tai day hoai nghi, nhiéu céi toi trix tinh da lwa chon thuc
hién cudc hanh trinh nguoc vé quéd kht, tim vé ky ¢ nhu mot phwong cach dé tim lai
goc ré va dinh vi ban than minh. Céi tdi hoai niém trong tho Quang Ngai tro thanh
mot cudc "hanh huong" vé mién sau thdm cua tAm hdn dé duoc thdu ré6 minh nhw
trong tho cua Ha Huwong Son: “Doi tdi la cat/ mot hat cat phat sang anh kim/ trong
mudn van hat cat/ hat cat, toi da thay/ khi mét troi vira hé mé/ va van 16ng lanh déng
ddp nguyén so/ khi bong nang da cudi cing/ hinh hai phat sang/ ngu tri trong tim t6i/
tte khi t6i mdi cdt tieng khoc/ chao doi./.../ Cat 1a t6i nhu thé/ chinh t6i 1a cat/ trong
bong rét than t6i/ 1dng im va bat tit” (Cit). Hay nhuit khoang nang tudi tho tim lai chinh
minh noi chén binh yén: “Kéo nhau ra bién tha diéu/ Choi tro danh déo nang chiéu
dan xa/ Ta vé tim lai chinh ta/ Noi hon qué me qué cha am tinh” (Hon qué, Truong
Binh). Va c6 khi la khoang sau ldng ctia hanh trinh “t6i tim lai t6i” trong mién ki tc:
“Toi vé tim lai t6i xwra/ Tim trong sac nang hwong dwa nong nan/.../ Tim trong luc bat
qué huong/ Dang cha, béng me hai swong sém chiéu/.../ Toi tim téi nhing mai sau/
Ngam ra tya gidc moéng mau thoi gian” (Téi tim toi xwa, Vit Duyén). Y niém vé hanh
trinh tr “toi xwa” dén “t6i nhitng mai sau” la biéu hién cua mot céi toi ty y thic sdu
sdc vé cude tim ki€m chinh minh. Sy tim kiém ay khong phai la mot sy niu kéo, ma la
mot su trd vé day ap tinh yéu thuong va long biét on, mot s két ndi véi coi ngudn, véi
nhitng gi da dinh hinh nén nhan cdch ban dau cia mdi ngudi. RS rang, cudc "hanh
huong' vé mién sau tham ctia tam hon khong chi 1a sw chiém nghiém vé qua khit ma
con la hanh trinh di tim y nghia cua sy ton tai. D6 la mot cudc tim kiém khong ngung
nghi, mot sy chiém nghiém lién tuc vé ban chat con nguoi va cudc doi trede dong chay
ctia thoi gian.
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O mot goc nhin khac, nha tho Pham Puong lai thuc hién mot cudc "chay vé qua
kht" day 4m anh: "ky trc mo cho t6i con dwong chay vé qua khi/.../ cau bé trong to6i
cuong chan ct chay/ chay vé ngay xwa tudi thiéu nién ntra ching/ phai nghi hoc/ danh
cugc doi minh bang ct san ct khoai" (Cé nhitng dém lai la ngay). Cai tdi 6 day 1a su
chong xép cua nhiéu 16p thoi gian khi cai tdi ctia hién tai doi thoai véi cai toi ctia qua
khtt trong chudi ki tic tudi tho co cuc, thidu thdn. Hinh anh "cau bé trong toi cudng
chan ct chay" 1a mot chi tiét nhiéu stec goi, thé hién sy thoi thic manh mé, mot khao
khat noi tai khong thé kiém ché dugc dé tim vé ki e sau tham. Tir "cudng chan" da goi
ta s voi va, cAp bach, tham chi 1a mot ndi dau dau, dan vit khién nhan vat khong thé
ding yén ma nhu phai lao di. Cudc "chay vé qua khi" cia Pham Puong r6 rang khong
phai d€ tim vé tudi tho ém dém, tim lai niém vui hay sy binh yén ma la d€ d6i dién voéi
nhiing vét seo, nhitng mat mat kho dau, dé€ chat van tryc dién vé ganh ndng com ao da
de nén, da tudc di quyén duoc song tron ven tudi tho cta ca mot thé hé. Cudc hanh
trinh dy vi thé da tro thanh mot 16i nhic nho dau dau vé nhitng gia tri cdt 16i von da bi
danh d6i trong qua khit d€ hinh thanh nén con nguoi hién tai: ““bui thoi gian cd nhoe
nhung van con hinh hai/ 6t yéu/ Toi khong dwoc phép quén ngay xwa du 13/ diéu nho
nhdt/ ma c& xem nhw ky vat thoi gian trong hanh/ trinh minh séng/ nhic nhé minh
khong dé phdi phai” (Cé nhitng dém lai la ngay, Pham Puong). Mot 1oi nhic nhé “khdng
duoc phép quén” nhu thé la su két dong cta nhitng am anh tran trui, nhiing chat van
giau chat triét li, nhiing suy tu, tran trd nhiéu chiéu trong ca hanh trinh séng cua cai toi
trit tinh. D6 cling la ddc diém trong nhiéu bai tho khac cia Pham Puong khi cai toi
truc dién truede nhing thay doi cua xa hoi, trude sy phat trién nhanh chong cua thoi
dai cong nghé so, vé nhiing gia tri mdi dwoc hinh thanh, va nhitng gia tri ct dan bi
lang queén.

bong diéu vdi tac gia Pham Puong, cai toi trkk tinh trong tho Pham Diing lai
tham dwom bi kich ctia cdi toi hoai niém. Nha tho d3a tv vi minh nhw mot "con thu
hoang" tim vé chon cii € nong nau: "Nhuw con thti hoang t6i chay vé lang/ Nam ép
minh dudi bong tre mat rugi” (Lang). Hinh anh so sanh ay goi 1én mot cai toi da bi ton
thwong, xa la véi xa hoi hién tai, tim vé "lang" nhu mét noi trd an cudi cung cua tam
hon. Va c thé, “cudc rong choi” vé mién ki tic véi bao hoai niém tudi tho, bao hanh
phtc va nudi tiéc vé mot thoi da xa lai tréd thanh mét chon tu tinh riéng toi cta tac gia.
Nhung bi kich lai xay ra khi chinh noi nwong nau tdam hoén do6 cling dan bién dang,
khong con 1a chinh né: "Toi biét 1dm ro6i lang sé mat/ Toi con thti hoang 4n nau noi nao/
Khi tdm hon thanh hoang mac can kho" (Lang). Su ki€m tim ban nga qua hoai niém vi
thé tro nén gian nan va tuyét vong hon. Khi cfi nguon bi lung lay, cai téi hoan toan
mat di diém tua, tré thanh mot "hoang mac" ndi tam gitra bao bon bé ctia cudc song.

Dau vay, ngay ca trong hanh trinh kiém tim day gian nan, tho Quang Ngai van
anh lén mot cai toi giau niém tin va khat vong. Cai t6i &y rao ruc voi doi, tu tin cham
vao cudc song vai tat ca tin yéu va ban linh ctia con nguoi thoi dai méi: “Thap mot
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niém tin mot wéc mo/ Xau chudi thoi gian/ Nguwoc vong quay s8 phan/ Ta tim ta/ Ban
nga riéng minh/ Cé mita xuan nao hoa lai chang lung linh!!"” (Xdu chudi thoi gian, Hanh
Nhi). Cai t6i y da biét tim 13y nhitng diém twa vitng chac d& neo dau tam hon gitta
bao nhiéu bdn bé, xdo tron. Do cd thé la gia dinh, 1a tinh yéu, 1a li twong, la niém dam
mé riéng minh vé mét linh vuc nao d6, la nhitng chuyén di xa dé€ kiém tim sy an yén,
tinh 13ng... Va ta cling bat gép nhitng cai toi biét tim dén véi nghé thuat, xem nghé
thuat 1a mot ctru canh day may man khién cdi long yén dinh ngay gitra biét bao xtic
cam thang hoa nhu Pham Puong da ting cam nhan: “cting may la con c6 tho/ d€ anh
tat can vui budn tran thé/ trong mo gdp mot con bo/ binh yén gam co... “ (Ciing may la
con, Pham Duong). Tac gia Lé Hoai Luong da tirng nhan xét: “V6i Pham Duong, tho la
mot hanh trinh nhan thie. Cam xtc chi la phat “mém long” hodc khodi trd “tim thay”
minh trong chudi tw bién; né thuong mang vé tinh quai hodc an trong cach bidu hién
nhiéu khi gay g6, hodc hém hinh, bui bdm. M6t an gidu dé ton tai va cling thanh giong
diéu cho tho” [5]. That vy, sau tat ca nhing vat va, tran trd, cai toi trong tho Pham
Puong nhu tim thdy mot noi trti an an toan va binh yén. Tho ca khong giai quyét duoc
moi van dé cta thuce tai, nhung né 1a khong gian dé€ "tat can vui budn", d€ thanh loc
tam hon. "Cang may 1a con c6 tho" thé hién mot sy an ui nhe nhom, khiém tén. Va
hinh anh "con bo binh yén gdm c6" nhu tré thanh mét biéu twong cho su an nhién, ty
tai, mot trang thai nguyén so ma cai toi khao khat dat duoc thong qua hanh trinh sang
tao nghé thuat.

Nhu vay, hanh trinh di tim ban nga cuta cai toi trit tinh trong tho Quang Ngai
giai doan sau ndam 1975 la mot chudi van dong phutc tap. Duong nhu, trong mot thé
gidi khong yén dinh thi tho ca lai mé ra nhitng thé gidi trit tinh phong phd, nhitng cai
t6i nhay cam, ludn van dong, giang xé d€ tu y thikc va kién tao nén y nghia cho sy ton
tai ctia chinh minh. Hanh trinh 4y nhu thé danh ddu mot budc trudng thanh sau sdc
ctia tho ca Quang Ngai trong qud trinh hién dai hoa van hoc nghé thuat cua thoi dai
moi.

2.2. Cai toi huéng dén nhirng gia tri doi thuwong

Tho sau nam 1975 mang chat trit tinh thé sw. Chat trit tinh thé sy nay xuat phat
tir nhu cau nang cao vé dep tri tué va chat hién thuc trong tho, nhung cha yéu xuat
phaét tir nhiing nguén cam xuic, nhitng trai nghiém ctia nha tho trude cudc séng mai.
Do vay, cai toi trit tinh trong tho cting chinh 14 hién than ctia cam xtc ca thé trong su
hoa diéu, gan bo, tinh tr véi chinh con nguoi va si vat xung quanh. Song hanh cting
hanh trinh di tim ban nga day uu tu, tho Quang Ngai sau nam 1975 da ghi nhan sy
hién dién dam nét cua mot kiéu cai toi thé sy: Cai toi binh di, doi thuwong.

Cai t6i binh di doi thuong la tiéng ndi trir tinh ctia nha tho (chu thé tri tinh),
nhung khong phai la tiéng n6i mang tam voc anh hung, st thi, triét ly cao siéu hay dai
dién cho ca mot thé hé. Thay vao d6, no 1a tiéng noéi cia mot cd nhan véi nhing tam tw,
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tinh cadm, nhitng rung dong, suy ngam duwgc khoi ngudn tir chinh nhitng diéu nhoé bé,
gan gii trong cudc song hang ngay. Mot tiéng mua roi, mot bong hoa chém nd, mét
giot ndng chiéu, mot chiéc 14 vang roi hay mot lan gié thu mét,... déu hién hitu trong
tho voi tat ca tinh yéu va sy thon thike ctia cdi toi trit tinh tinh t€, nhay cam trudc mudn
van cai dep cua thé€ gidi tu nhién: “Mon man/ Loc biéc dam choi/ Giot troi wom kén/
Dém phdi thai ngay” (Khiic giao thira, Trinh Hoang Than); “Dém da huwong thom qua/
Lanh cong canh heo may” (Ruou rirng, Nguyén Tan On),... Céi dep tuy gian di, don so
nhung ngdn ngdn stic song. Voi nguwoi nghé si, khong mot ai ¢o thé lang yén tam hon
trude cai dep gian don ay trong sy song quanh minh.

Nguoi Quang Ngai von rat tu hao trudc vé dep mi miéu, trt pha cua qué
huong minh. C6 18 thé nén cac nha tho x nay van ludn tim thdy mach nguén cam xtc
trong nhitng gi dep dé nhét ctia mién qué, xit so. O d6, cai t6i ddm dudi, si mé trede vé
dep nguyén so cua dong song Tra 1ap loang anh trang, cta trién song Vé mua thom
hoa no: “DPém cong minh trang ndn run run/ Giot giot rdt bén thém dé cti/ Luc lao ngoi
nha qua kh/ Bo xwa ngd co xa long/ Ta them mui stta ng6 non/ trién sdng Vé mua
thom 40 méi” (Bo xua, Nguyén Tan Hai); ctia bai cat vang véi tdm ludi gidng, cta
nhiing chiéc tau khoi xa gitta bién xanh séng v, ctia niém vui khi mua ca goi: “Oi bai
cat, cay sao va tam ludi giang phoi/ Con tau 16n, nhitng dém vui mua ca/ Cé nhd nguoi
xua chiéc ludi cau bang d4/ Cudc sdng van tuoi rong trén mdi nét hoa van” (Qué cdt,
Tran Cao Duyén)... Phai chdng, chinh cai dang qué trong lan swong bang bac va nét
dep day stc quyén ra cua dong qué, cung mui vi man moi cta bién da hoa quyén
thanh giai diéu qué huong Quang Ngai, khién cho cai toi giau cam xuc, yéu thién
nhién, tha thiét tinh qué ctt thé ma ap 1, ma trdi day, séng mai trong tho.

Mot trong nhitng biéu hién rd nét va &m 4p nhat cua cdi toi binh di, doi thuong
la sy neo dau vao tinh cam gia dinh va hoi &m qué huong. Gitta bao bon bé, cai t6i nha
tho van ludn hudng vé cdi ngudn, vé nhitng hinh anh than thuong nhat dé tim thdy du
vang ctia bao gi tri nhan sinh cdt 16i: “Bita com ngheo c6 chi dau/ Chén mam cua véi
dia rau tap tang/ Dia tre, bat dat tuénh toang/ Ma ngon miéng, ma cao sang la thuong”
(Rau tdp tang, Tran Hoai Ha). Cudc séng dau doi thay dén mdy, giau sang hay ngheo
kho thi mot bita com qué van luén nong am cam xtc; gid tri tinh than “cao sang” ctia
ngudn cdi van ludn bén vitng, van la chan gia tri khong bao gio thay ddi. Tir d6, mdi ca
nhan tu y thiic dugc gia tri song dich thue, tim thay gia tri ban thé trong nhing hanh
dong nho bé, doi thuwong: “Thua cha, nudc da dm ro6i/ Day di cha! Con dang ngoi ké
bén/ Chang cao sang chi 1iép phén/ Van che kin gi6. Van thénh thénh tinh” (Tim cho
cha, Bui Huyén Tuong). Tinh cam gia dinh, tinh me cha, long hiéu thao, an nghia trudc
sau la khoi nguon cho hanh trinh s6ng nhan van, ti té, biét yéu thwong, dong cam va
sé chia. Khong mot ai c6 thé khude tit, chdi bd ngudn cdi du phai swong gid, thang
tram khap chén, mudn phuong. C6 chiang boi thé ma mién tho Quang Ngai da ap
dudng biét bao céi tdi nghia tinh, gan bé thuy chung véi qué huong xém lang, véi
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nguoi dan qué chan chat, voi rudng dong, bai mia, bai dau: “Bat com am ap nghia
lang/ Tir d6i tay me gian sang sém khuya/ Bon muia/ Mua néang sé chia/ Pong day
trong nhitng nong nia/ Phan ngwoi/ Cho con tron tria nu cuwoi/ Budc vao dai rong cudc
doi yéu thwong” (Con quy lay dat thom lirng, Mac Truong Thién). Xa hoi phat trién vuot
bac, cong nghé s6 da chiém linh trén moi phuwong dién va anh hudng sau sac dén doi
séng con nguodi. Thé nhung cai téi hon hau, chat phac dam chat Quang van song va
hién hién trong tho: “Giong cha thudc 14 thudc lao/ Tiéng khan tiéng duc hanh hao gid
mua/ .../ Nghen ngao hup chén canh suéng/ Nhé mui rau mit ca chudén me dun” (Loi
ru gié muia, Nguyén Ngoc Hung),... Va ct thé, cdi toi trit tinh dam da, &m ap tinh qué,
tinh than, tinh nguwdi van ludén dwoc diu dit trong timg con chit ctia nhiéu thé hé nha
tho xt¢ Quang.

Khéng ding lai ¢ d6, cai toi binh di, doi thuong ciing séng dong biét bao khi
van vuong, neo dau trong nhitng van tho tinh chdy béng. Cai t6i dut nho bé chirng nao
truede cudc doi rong 1on thi khi d6i dién véi nira yéu thuong, trai tim van ludn manh
liét, dang tran cam xtic: “Lai gan bén anh va hat/ Em hién nhw ngay hoang so/ Chang
lua 1a xiém 40 moéng/ Lam anh say dam bat ngo/.../ Lai gan bén anh em nhé!/ Lanh
ling sé hét lo chi/ L& mai ngay dai ngan lai/ Yéu anh, yéu that nhiéu di! (Ls, Nguyén
Thi Thu); “Anh ngap ngitng mot thoang bén em/ Mot nu hon thodi, dwong nhu dém
nglng lai/ Em thanh hoa xdu ho/La khép vao gidu ndi dam say” (Hoa xdu hé, Vii Thi
Thanh),... Tinh yéu von dep dé€ biét bao, nhung khi an minh trong nhitng trai tim da
cam, da sau cta phai ni, tinh yéu ay cang tré nén vi diéu, thiét tha va rao ruc. Tho tinh
xtt Quang da dung chita tron ven moi cung bac cdm xdc nhé nhung, thuong yéu nhue
ban chat von c6 ctia né. Ngay ca tinh yéu nhuc thé cling dwgc cdm nhan va mo ta chan
that trong nhitng cai toi tran trui nhiéu khat vong: “Ltra li€ém nguc tran em/ Nguc rén
co nguc/ Anh va em ra nhau khéc/ Huong lai sy that vi doi” (Dinh Xang Hién). Doi
dién véi nhitng to rung cam xuc trong tinh yéu, ai d6 x6n xang, ai do6 tw ru minh, ai d6
budn vuong c¢d don, ai d6 kho dau ly biét,... d6 1a tu nhién, nguyén so khong co gi cd
thé' li giai. D€ roi, cai toi mudn sdc diéu ct thé ma 4n minh vao tho, xem tho nhu ctru
canh cho nhiing giay phtit v& tan trai tim hay bung 1én ndi nhé. T4t ca cam xtc yéu
nhuw dugc trai ra, tron day, lang yén va sau lang.

Mot biéu hién sinh dong khac la cai toi chiém nghiém duoc vé dep va sttc manh
tr nhitng diéu nho bé, don so trong cudc song. Nguyén Ngoc Hung 1a hién than tiéu
biéu cho kiéu cdi toi nay. Vuot lén trén nghich canh ctia ban than, cai toi trong tho ong
la mot cai toi trong tréo, nhan hau, luén mo long dén nhan va biét on cudc doi. @ng
khong di tim nhitng diéu 16n lao ma tim thay su cttu rdi trong nhitng an tinh binh dj
nhat, trong nhitng mién xanh tham ctia tiéng tho danh cho thiéu nhi: “Doi hu trai 6i
ngu mé/ Tha tay roi bich/ Dai dé huong thom” (Vi tring); "M&di khi di hoc vé/ Théy ndi
ngdi im lang/ Puoc diém muodi chau khoe/ Noi cuoi rung téc trang” (Ba ni)... Néu tho
viét cho nguoi 16n thuong mang nang ndi niém suy tw, 1a sy két dong cta ndi dau, la
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chiém nghiém triét 1i thi tho thiéu nhi 1a mot thé gidi hoan toan trong tréo, tinh khoi.
Tho cho thiéu nhi da tro thanh cttu canh tam hon, dé€ yéu va d€ tran quy sy song. Co 16
Vi cdi toi ctia tac gia van ludn tim thdy niém vui trong tiéng chim hét, trong mau xanh
cua cd, bién nhitng diéu twong chitng nhu vo tri thanh mét ngudn stec manh tinh than
16n lao. Véi cai t6i &y, hanh phtic va y nghia cudc sdng qua that da duoc tim thay ngay
trong nhitng khoanh khac doi thuong nhat, qua ling kinh ctia mot tam hén tinh t& va
giau long trac an. Ta cling bat gdp ¥ niém kiéu cai t6i nay trong tho cta nhiéu cay but
khac nhu: “Khi doi got khong con trén buc giang/ Toi mong manh chuc v gitta doi/
Tiéng trong truong am vang vong lai/ Len 1061 tan cung — Nang hon toi 1én” (Dém dém,
Nga Ri Vé)... hay nhu trong nhitng van tho hoai niém vé mai treong, thay co, be ban,
vé mot thoi tudi tré nhidu wéc mo va khat vong. Tudi hoc tro, mau 4o tréng — mot thoi
ki niém mai ven nguyén nhu con gié mat lanh xua tan khoi bui doi thuwong, d€ tam hon
duoc an ui, binh yén: “Tat ca déu la vo gid/ va trd thanh hanh trang/ cho du d6 la canh
phuong kho/ tim bam” (C6'vit tudi hoc tro, Mai Ba An). C6 thé thay cai toi binh di, doi
thuong trong tho khong hé nho bé, tam thuwong. Nguwoc lai, d6 la mot cai toi ludn tim
thdy su 16n lao trong nhitng diéu gian don, kham pha ra y nghia va vé dep, tim thay
binh yén va hanh phtic ngay chinh trong nhiing gi gan gai, than thudc nhéat cua cudc
song. Cai toi 4y la cai toi ctia mdt con nguwoi binh thuong, dang séng, dang yéu, dang
bubn vui véi nhitng gi dién ra xung quanh minh. R4t chan that, cfing vd cling tha thiét!

Bén canh d¢, trong bdi canh xa hoi c6 nhiéu ddi thay, khi cai toi trkr tinh cta tho
dung vao vi tri con ngwoi doi thuong dé€ quan sat, chiém nghiém, tim kiém nhing
diém tua nhan sinh bén viing thi cling la lac, cai toi ay biét nghen ngao, x4t xa trudc
nhiéu thay d6i tiéu cuc ctia thé cudc, trudc sttc manh ghé gém cua dong tién: “Tién la
cai gia vira nghiéng/ Khi lam tru chdng troi/ Ta chay trao hoi/ Ngoi ngoi du thiéu” (Coi
chay oi, Nguyén Qua Trudng). Cai toi dy tir d6, da séng day véi nhitng cam xtic chan
that, khong to6 vé, khong cuong diéu, khong gidu diém ma sén sang d6i dién, phan
chiéu mot cach chan thuc va gai goc khong khi ctia "mot thoi nha chat™ "Muoi nam o
nha chat/ ti tich may chix 1an tiéng khoc tré con/ xoay bén nao ciing gdp giwong/ quo
dau clting gdp vach/.../ mwoi ndm & nha chat/ lItic nao cling canh canh bén long/ khong
biét dém nay c6 thang ban nao say rwou xin ngti nho khong?” (Mwoi nam 6 nha chit,
Pham DPuong). O day, céi t6i khong triét ludn cao xa ma bam riét 14y hién thuc, tim
thay chat tho ngay trong nhiing gi biic bdi, ngot ngat nhat ctia cudc song. N6 cho thdy
mot cai nhin day chia sé va thau hiéu véi nhiing than phan doi thuong, khong thi vi
hoa ma cling khong bi kich hda, chi don gian la ghi lai sy that cia mot giai doan ma
bao nhiéu ngudi da trai qua trong vat va, nhoc nhan. Cé 1& d6 ciing la tam thé d6i dién
hién thyc cua céi to6i doi thwong trong dong chay tho ca duong dai.

Vi kiéu cai t6i binh di, doi thuong, tinh cam trong tho khéng gong minh dé tro
nén vi dai. N6 la ndi buén man mac, niém vui nho nho, sy c¢6 don tham ldng, tinh yéu
dam tham ma gan gai. Cam xudc ctia cdi toi ca nhan vi thé da dugc thé hién mot cach tw
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nhién, chan thanh, nhw moét 10i tha thi, tam tinh. Va, dinh cao cta céi t6i doi thuong cé
1€ 1a khi né d6i dién voi nhiing bi kich cd nhan mot cach chéan that nhat. Tap tho Hoa
ngii sic ctia Thanh Thao, viét sau khi nguoi vo yéu quy qua doi, 1a mot minh chimg lay
dong cho kiéu cai toi nay. Thanh Thao, nha tho ctia nhitng treong ca hoanh trang, ctia
nhiing tw twong 16n lao, ctia nhitng van tho gan gudc, manh mé; gio day, trude sy ra di
cua nguoi vo da cung 6ng di qua bao nhiéu nam thang gieo neo, ting ban, da cat 1én
tiéng noi cua mot ngwoi chong - mot cai toi ca nhan doi thuong, tran trui, chdng chénh
trong ndi mat mét, chia lia: “Bong mot ngay md c6i vo/ Chua bao gio dam nghi/ Doi
minh lai t6i bude nay/ Du khéng ai trénh khoi/ Khi mat roi méi hay/ Noi dau budc vao
nha minh khong tiéng dong/ Tt day chi con dwgc song/ Budn kho va biét on” (M6 cdi).
Ong khong con 1a mot nha tho triét ludn ma chi don gian la mot ngwoi dan 6ng, mot
nguoi chong ding nghia d6i dién véi s tréng vang khong gi bu dap duoc trudc su ra
di ctia ngudi ban doi mdy muoi nam da cing “dau dp tay gdi”. Nha tho Mai Ba An,
trong bai viét vé tap tho Hoa ngii sic da nhan ra sy dén dau tot cing Ay ctua nguoi thi
st: "Poc nhiing cau tho nay, ta ¢ cam giac anh dang vira viét vira khoc: “nhd hoi &n td
banh nay/ con chong con vo du day bén nhau/ bay gio bién biét song sau/ cdi nao em
t6i ¢oi nao anh chwa” (Bdnh canh cd loc). Céi tdi 16n lao cia mot nha tho tam ¢& gio day
trd vé v4i hinh hai nguyén thuy nhat caa mét con nguoi dang dau khd, dang yéu
dudi,... va roi tuyét vong: “voi anh thé la hét/ mot nira anh chua t6i hoi két/ nhung con
y nghia gi khi mat ntta em” (Khi mot nita em di r6i)” [2]. Day chinh 1 biéu hién sau séc
nhat ctia kiéu cai to6i doi thuwong, boi né cham dén bi kich pho quat nhat caa kiép nguoi
— su chia ly va céi chét — béng mot ngodn ngtt chan thanh, khong guwong ép, khong lén
gan, nguoc lai rat ddi dam thdm va am &p, nhw thé &y la tiéng long sau kin nhat da
duoc se két boi nhitng con chit cua tho ca.

Vay nén céi toi binh di doi thuong 1a mot su tré vé véi nhiing gi nguyén so,
chan that nhat cua con nguoi. Cai téi dy khéng phai la mét sy thu minh khép kin, lam
tho ca nho bé di, ma nguoc lai, giup tho ca thdm sdu hon vao cudc song, tim thay céi
pho quat trong nhiing diéu riéng tu va kham pha ra vé dep vo tan 4n minh trong tirng
khoanh khac ctia doi nguodi. Tho ca vi thé da ty khang dinh va neo dau trong long
nguoi doc nhitng gid tri nén tang, nhan van nhat ctia cudc song. Pay ciing la ddi trong
can thiét véi cai t6i wu tu, kiém tim ban nga d€ tao nén su can bang va phong pht cho
dién mao tho Quang Ngai sau nam 1975.

3. KET LUAN

Nhin lai chiang duong 50 nam di qua cua tho ca x@ Quang, chung ta cd thé
khang dinh rang cai toi trit tinh da c6 mot sy van dong day phite tap nhung vo cting
sau sac v6i nhiéu trai nghiém quy gid ctia thé hé nha tho thoi hau chién va trong thoi

Do6i mdi. Nhiing thay d6i caa xa hoi, caa qué hwong da khién cai toi trit tinh khong con
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don nhat ma te phan thanh hai thuc thé: cai toi vu tw, tran tro di tim ban nga va cai toi
an minh trong nhing gia tri binh di cua doi thuong. Hai thuc thé nay twong nhu doi
lap nhung lai la s bd khuyét cho nhau: néu cai t6i di tim ban thé an chira tam voc tu
twdng cua thoi dai khi con nguoi ddi dién ndi c6 don ron ngop dé chat van thi céi toi
doi thuong lai cttu r6i ban thé bang ngudn coi, tinh ngurdi va nhitng diéu nho bé. T4t ca
da tao nén chat triét ly va gia tri nhan sinh rat riéng cho tho Quang Ngai. Theo chung
t6i, chinh hanh trinh chuyén minh linh hoat ctia cai t6i tr&t tinh la minh ching thuyét
phuc cho sy trudng thanh ctia tho Quang Ngai tir sau nam 1975 dén nay. Nhiing tén
tudi nhu Thanh Thao, Mai Ba An, Nguyén Ngoc Hung, Pham Duong, Son Tran, Ha
Huwong Son, Bui Thi Thuong,... da khong chi lam giau am sdc cho trang tho dia
phuong ma con gdp phan kién tao dién mao phong phu cua tho ca Viét Nam hién
dai./.
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ABSTRACT

The lyrical self is a prominent feature in Quang Ngai poetry from 1975 to the
present. In this article. This articles focus on exploring two main manifestations of
the lyrical ego: the self in search of identity with its doubts, anxieties, questioning,
loneliness, and a journey into memory; the simple, everyday self in its deep
connection with nature, family affection, love, and the subtle emotions evoked by
ordinary, small details of daily life. In the process of surveying and evaluating, we
observe that the coexistence of these two modes of lyrical self not only reflects the
profound transformations in society during the period of renovation, development,
and integration but also reveals the poets’ sensitivity and depth in their self-
awareness and artistic sensibility from Quang Ngai. This contributes to creating a

diverse, humanistic, and contemporary landscape for Quang Ngai poetry.

Keywords: Lyrical self, poetry, Quang Ngai, post - 1975, the present.
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